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Thuc hién Chuwong trinh_Strc khée hoc duwong giai doan 2021-2025

Thyc hién HD s6 01/HD-SGDDT ngay 22/02/2022 ciia S6 GD&DT Bic Giang vé
vigc hudng dan thuc hién Chwong trinh Sirc khoe hoc dwong trong cac co' s¢ gido duc
giai doan 2021-2025. Truong THPT Hi€p Hoa s6 4 xay dung ké hoach thuc hién Chuong
trinh Strc khde hoc dudng cho hoc sinh nha truong giai doan 2021-2025 nhu sau:

I. MUC TIEU

, 1. Muc :ciéu chung: Tb chire trién khai hiéu qua cac ndi dung, nhiém vu duoc giao
tai K& hoach s6 26/KH-UBND ngay 13/01/2022 cua UBND tinh vé thyuc hién Chuong
trinh Strc khoe hoc duong giai doan 2021-2025 (Ké hoach so6 26/KH-UBND ngay
13/01/2022).

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2025: (Chi tiét tai Ké hoach s6 26/KH-UBND).
Pam bao cac diéu kién vé phong y &, thiét bi y té tdi thiéu theo qui dinh dé phuc
vu viéc cham soc suc khoe cho hoc sinh.

Duy tri viéc kiém tra stre khoe cho hoc sinh vao dau méi nam hoc theo qui dinh.
Kip thoi phat hién sém cac yéu t6 nguy co vé bénh khong lay nhiém, strc khoe tinh than
cho hoc sinh dé cham séc.

Cung cap da nudc udng, nudc sach va hoat dong trong trudng cho hoc sinh dam
bdo an toan, chat luong theo qui dinh.

C6 nha vé sinh du vé sd luong, dat tiéu chuan, chat luong theo qui dinh va dam
bao vé sinh luon sach s€, hop vé sinh méi truong.

Trudng hoc dat tiéu chuan trudng hoc an toan, phong hoc dat yéu cau vé chiéu sang.

II. NHIEM VU, GIAI PHAP THU'C HIEN.

1. Ra soat, ning cp, bd sung co sé vt chit, trang thiét bi bao dam cac

diéu kién dé thyc hién cong tic chiim séc sirc khoe ban dau tai trudng hoc.

- Sip xép, bb tri phong y té riéng, bd sung trang thiét bi, dung cy, thudc thiét yéu,
vat tr y t€ nham bdo dam du diéu kién thyc hién hi¢u qua cac hoat dong cham sbc suc
khoée hoc sinh.

- Nang cép san choi bai tap, trang thiét b, dung cu dé phuc vu cong tac gido duc
thé chat, hoat dong thé thao.

- Pau tu, cai tao nang cép nguf”m nude sach, nha vé sinh; b tri da voi nude, xa
phong rtra tay va cac diéu kién khac vé vé sinh truong hoc dap tng yéu cau phong, chong
dich bénh Covid-19 theo quy dinh.

2. Ting cwong ning cao chat lwong ngudn nhan hre dé thuc hién chwong

trinh sirc khée hgoc dudng.



- Chi dao can bo 1am cong tac y té thuc hién hiéu qua Chuong trinh sirc khoe hoc
duong theo qui dinh.

- Cir tham gia day du cac 16p bdi dudng, tip huin, huéng dan trién khai cac phan
mém vé stc khoe cho can b y té truong hoc; kién thirc vé vé sinh an toan thuc pham,
dinh dudng; tap huan k¥ nang truyén thong cho doi ngili gido vién, nhan vién, can bo lam
cong tac tuyén truyén vién trong truong hoc.

3. Tich cwe d6i méi mén hoc gido duc thé chit va hoat dong thé thao trong
chwong trinh gido duc pho thong méi theo huwdng ca the héa dé nang cao sirc khoe
cho hoc sinh.

- Doi mdi ndi dung, phwong phap, hinh thirc kiém tra danh gia mon hoc gido duc
thé chat theo hudng ca thé hoa nguoi hoc.

- Duy trl va doi méi ndi dung, hinh thirc t6 chirc thé duc bubi sang, thé dyc gifra
gi0; khuyén khich phat trién mon boi, mon bong, cdc mon thé thao khac phu hop véi dieu
kién cua nha truong.

- Tap trung phat hién nang khiéu, so thich, Iira tudi hoc sinh dé t6 chuc hiéu qua
cac hoat dong thé thao truong hoc; duy tri, d6i mdi to chire cac giai thi dau thé thao cac
cap phu hop véi cap do dich tai dia phuong.

4. Pay manh cong tic tuyén truyén, giao duc vé sirc khée cho hoc sinh nha truong.

- Trién khai tuyén truyén, huéng dan hoc sinh xdy dung thuc don bita dn dinh
dudng tai gia dinh mdt cach khoa hoc, hop 1y dam bao vé stic khde.

- M¢& chuyén muc gido duc stic khde hoc duong trén website cua trudng va cap
nhat thong tin trén Website ctia don vi; dong thoi tao dudng Link truy cap vao chuyén
muc Bita an dam bao dinh dudng cua B GD&DPT (http://dean4l.moet.gov.vn) dé mdi
gia dinh, phu huynh hoc sinh cht trong hon ntra trong viéc nang cao kién thirc cham soc
tré em, hoc sinh (Thoi gian bat dau tir thang 3 nam 2022).

- Str dung hiéu qua mang xa hoi dé tuyén truyén, phd bién dén phy huynh/ngudi
cham soc tré nhitng chu truong, chinh sach, HD do6i voi SK hoc duong.

- T6 chirc cac hoat dong ctia Chuong trinh dudi nhiéu hinh thirc phong phu, da
dang (két hop gitta truc ti€p vdi truc tuyén) dam bdo cong tac phong, chong dich bénh
Covid-19.

- Cap nhat cac tai ligu truyén thong, da dang hda cac phuong thirc truyén thong vé
strc khoe hoc duong phu hop véi di€u kién nha truong.

- T4 chtrc cac hoat dong tim hiéu vé strc khée hoc duong, cac dién dan, cac cau lac
bd strc khoe trong nha truong...

- T6 chirc tp huan, nang cao ning luc vé cac k¥ ning truyén thong, 1ap ké hoach
cho can b9, gido vién va doi ngll tuyén truyén vién trong truong hoc.

- T6 chire kiém tra, danh gia sic khoe dinh ky ciia hoc sinh (cudi ky 1 va cubi nam
hoc) theo ding cac hudng dan.

5. PAy manh ing dung cong nghé thong tin va chuyén doi so trong thuc hién
Chuwong trinh.

- Tang cudng Gng dung cong nghé thong tin, chuyén d6i sb trong quan 1y ho so
stuc khde hoc sinh; s6 hoda trong quan 1y, sit dung co s& vat chat phuc vu cong tac stc
khoe hoc duong.


http://dean41.moet.gov.vn/

- Ung dung phan mém co s¢ dit liéu nganh gié theo ddi, quan 1y strc khoe hoc sinh,
tinh trang dinh dudng hoc dudng, giao duc thé chat, thé thao truong hoc d€ ap dung lién
thong cac cap.

6. Pay manh, ting cuong hop tic, xa hdi hoa trong thue hién Chwong trinh

- Huy dong, tranh thu sy ung ho, tham gia cua cac co quan, t6 chirc, doanh nghiép,
c4 nhan trong cong dong trong viéc to chirc thuc hién Chuong trinh.

- Thuc hién 16ng ghép phu hop véi cac chuong trinh, dé 4n lién quan dén bao vé,
chim séc strc khoe cho hoc sinh di duoc cap c6 tham quyén phé duyét.

7. Cong tac kiém tra, danh gia, bao cao két qua thue hién
7.1. Kiém tra, danh gid
q - Cudi mdi nam hoc nha truong t6 chire ty danh gia viéc thuc hién Chuong trinh
deé co giai phap phan dau cho nam sau.

- S6 GD&DT tham dinh két qua danh gia ctia cac Phong GD&PT, cac don vi tryc
thuoc S6 GD&DT.

7.2. Ché dé bdo cdo

- Bo plléln phu trach y té truong hoc bao céo két qua tu danh gia thuc hién Chuong
trinh (theo mau Phu luc 1) vé BGH tham dinh xong trudc ngay 20/05.

- BGH b&o céo cap trén quan Iy trude ngay 25/5 hang nam.

Trén day l1a ndi dung ké hoach Thyc hi@n Chu’O’ng trinh Sﬁc khoe hoc dy’(‘mg giai
doan 2021-2025 cua truong THPT Hi¢p Hoa s6 3. Yéu Cﬁl,l cac t0 chuc, doan thé, CBGV,
NV va h(,)c, sinh nha truong thuc hién nghiém tuc; CB y té‘ nha truong dinh ky hang nam
danh gia két qua va bao cdo vé BGH tham dinh, hoan tat ho so, bao cdo S6 GD&DPT (qua
Phong GDMN) theo dling thoi gian quy dinh./.

Noi nhin: KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG

Nguyén Pirc Toan

- Céc to CM, CP, PT;
- Luu: VT.
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........... , ngay ....... thang ...... nam 20....

BAO CAO
KET QUA THU'C HIEN CHUONG TRINH SUC KHOE HQC PUONG
(Ap dung cho co sé giao duc)
I. Thong tin chung

1. Tén co s& gido duc danh gia: ......................... ;
Xa/phuong/TT......cccceeevveeneen.

HUyen/TP: ..o ; Tinh:

2. Téng sbhocsinh:.............. Téng sb can bo, gido vién, nhan vién:...................

3. Hinh thttc déanh gia: Ty danh gia o Danh gia cua co quan quan ly o
4. Thoi gian: Ngay thang nam 20
I1. Két qua danh gia

TT N¢i dung danh gia Dle?l Piém dat
chuan
| HOAT PONG CHAM SOC, BAO VE, QUAN LY 30

SUC KHOE HOQC SINH

C6 bao dam cac diéu kién vé phong y té, thiét bi y té
11 to1 thiéu theo quy dinh dé phuc vu viéc cham séc stc 5
khoe cho hoc sinh.

C‘(') thuc hién kiém tra strc khoe cho hoc sinh vao moi
1.2 dau nam hoc theo quy dinh (riéng truong MN thuc 5
hién 2 lan/ nam hoc).

13 C6 phat hién sém vé cac yép t6 nguy co vé bénh khong 5
' lay nhiém, strc khoe tdm than cho hoc sinh.
C6 cung cap da nude udng, nudc sach cho sinh hoat va
1.4 hoat dong trong truong dam bao chat lugng theo quy )

dinh.

15 (1) C6 nha vé sinh cho hoc sinh; 5




TT

Noi dung danh gia

Pieém
chuan

Pié¢m dat

(2) Co6 da nha vé sinh cho hoc sinh theo quy dinh;

(3) Nha v¢ sinh cua hoc sinh ddm bao hop vé sinh.

1.6

(1) Trudng hoc co dat tiéu chuan trudng hoc an toan;

(2) C6 phong hoc dat yéu cau vé chiéu sang (do roi
khong dudi 300 Lux).

HOAT PONG GIAO DUC THE CHAT, THE
THAO TRONG TRUONG HOQC (tiéu chi nay
khong ap dung cho caic CSGD Mam non)

30

2.1

C6 bo tri it nhat 01 phong (kho) dé cat gitr trang thiét
bi, dung cu can thiét cho hoat dong gido duc thé chat
va thé thao trong trudong hoc.

2.2

Co6 t6 chure hoat dong van dong thé luc phu hop cho
hoc sinh.

2.3

Co6 to chirc kiém tra, danh gia, xép loai thé luc cho hoc
sinh theo quy dinh.

2.4

C6 dinh ky t6 chirc thi diu cac mon thé thao theo quy
dinh.

2.5

Co du gido vién gido duc thé chat va dugc tap huan,
boi dudng, nang cao trinh d¢ chuyén mon nghiép vu.

2.6

Co gido vién kiém nhiém day mén gido duc thé chat
trong cac trudng mam non, ti€u hoc duge bdi dudng
dat chuan trinh dg theo quy dinh.

TO CHUC BUA AN HQC PUONG, BAO PAM
DINH DUGNG HQP LY TRONG TRUONG HQC
(CSGD khéng to chirc bira fin ban tri thi khong tinh
tiéu chi nay)

15

3.1

Co to clp’rc cac hoat dong gido duc dinh dudng hop ly,
thuc pham lanh manh, an toan cho hoc sinh thong qua
cac hinh thtrc phu hop.

3.2

(1) C6 t6 chirc bira an hoc duong, cang tin trudong hoc
bao dam céc diéu kién vé an toan thyc pham;

(2) C6 xday dung thyc don bao dam dinh dudng hop 1y
dap tmg nhu cau ltra tudi hoc sinh.

3.3

Co t6 chure bira an hoc duong sir dung sira va cac san
pham tur sira trong cac bita an hoc duong dat chuan
theo quy dinh.




TT

Noi dung danh gia

Pieém
chuan

Pié¢m dat

HOAT PONG TUYEN TRUYEN, GIAO DUC SUC
KHOE HQC PUONG TRONG TRUONG HQC

15

4.1

100% hoc sinh duogc tuyén truyén, gido duc vé sirc
khoe, dinh dudng hop 1y, thyc pham lanh manh, an
toan; nang cao kién thtrc phong, chéng dich bénh (dac
biét 1a dich bénh Covid-19), tat hoc duong, strc khoe
tam than.

4.2

60% hoc sinh phé théng dugc phd bién, tu van vé sirc
khde tam than, tam sinh ly I{ra tuoi.

4.3

100% céan bg quan ly, nhan vién y té truong hoc dugc
tap huan vé cham soc, bao v¢ va quan 1y stc khde hoc
sinh trong truong hoc.

UNG DUNG CNTT TRONG BAO CAO, THONG
KE VA CHAM SOC, BAO VE, QUAN LY SUC
KHOE HQC SINH

10

5.1

Truong hoc c6 ing dung, trién khai hiéu qua phan
mém thong ké, danh gid suc khoe hoc sinh.

5.2

Déi véi cac trudng hoc ¢6 t6 chire bita dn hoc dudng,
cé trién khai phan mém danh gia tinh trang dinh dudng
va phan mém xay dung thuc don cho hoc sinh.

5.3

100% can bd quan 1y, nhan vién y té duoc tap huin,
hudéng dan dé str dung hiéu qua phan mém quan ly, theo
doi, danh gia ve stc khoe hoc sinh trong truong hoc.

Tong dieém

100

Két qua danh gia va xép loai
1. Tong diémdat: .................. diém
Tét o Khao Trung binh o

2. Xép loai: Khong dat o

XAC NHAN CUA NHA TRUONG



HUONG DAN CHAM PIEM PHU LUC 1

1. Nguyén tic chim diém

- Chi chdm diém v&i cac tiéu chi ¢ thuc hién.

- Cac n6i dung khong quy dinh bat budc thuc hién dbi voi nha truong thi trir
di€m chuan va tong diem.

- Thyc hién day du tiéu chi dugc 100% mirc diém chuan, thyc hién chua day
du duoc 50% muirc di€ém chuan.

2. Panh gia két qua:

- Téng diém tdi da 1 100

diém a) Truwong dat loai Tét:

- C6 tong murc diém dat > 90 diém ap dung ddi véi cac co so gido duc thyc
hién du cac ti€u chi.

- C6 tong muc diém dat > 60 diém ap dung dbi véi cc co sé gido duc khong
thuc hién tiéu chi Il.

- Co tong murc diém dat tir > 45 diém ap dung dbi véi cac co s gido duc
khong thyuc hién ti€u chi II, tiéu chi III).

b) Trwong dat logi Kha:

- Co tong murc diém dat > 80 diém ap dung ddi véi cac co so gido duc thyc
hién du cac ti€u chi.

- C6 tong murc diém dat > 50 diém ap dung d6i véi cac co sd gido duc khong
thuc hién tiéu chi II.

- C6 tong murc diém dat > 35 diém ap dung d6i véi cac co sd gido duc khong
thuc hién tiéu chi II, ti€u chi III).

C) Truwong dat logi Trung binh:

- C6 tong mirc diém dat > 70 diém 4p dung ddi véi cac co sd gido duc thuc
hién du cac ti€u chi.

- C6 tong mirc diém dat > 40 diém ap dung ddi véi cac co s& gido duc khong
thuc hién tiéu chi II.

- C6 tong mirc diém dat > 35 diém ap dung ddi véi cac co s& gido duc khong
thuc hién tiéu chi II, tiéu chi I11).

d) Truwong Khéng dat: co dudi 50% tong murc diém chuén.
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